Formulario de Resposta aos recursos - CES S13 - Enfermeiro

Questio Justificativa Conclusio Resposta
(Deferido ou Alterada para:
Indeferido)

TIPO 1: 36 | Alternativa correta Letra (E) INDEFERIDO GABARITO
TIPO 2: 41 | O enunciado diz: De acordo com o Cédigo de Etica da Enfermagem, sdo MANTIDO
TIPO 3: 45 | consideradas circunstancias agravantes relacionadas a infracdes e

penalidades, EXCETO:"

Ou seja, a questdo ndo esta perguntando qual é a penalidade, mas sim

quais sdo as circunstancias que agravam uma infracdo (ou seja,

circunstancias agravantes). A palavra-chave é “EXCETO”, para identificar

0 que ndo é agravante.

Categorias distintas do Cédigo de Etica:

Penalidade é a sancdo aplicada ao profissional apdés a constatacdo da

infracdo (adverténcia, suspensao, cassacao, etc.).

Circunstancia agravante é um fator que agrava a infracdo cometida,

podendo levar a uma penalidade mais severa.

Circunstancia atenuante é um fator que reduz a responsabilidade,

podendo levar a uma penalidade mais branda.
TIPO 1: 37 | Alternativa correta Letra (E) INDEFERIDO GABARITO
TIPO 2:36 | O enunciado da questdo afirma expressamente que o profissional MANTIDO
TIPO 3: 47 | divulgou conteddo sigiloso, resultando em dano moral irremediavel na

vida do paciente, o que enquadra a conduta diretamente no que dispde o
§4° do artigo citado.

Resolugao COFEN n2 564/2017 — Art. 111:

§ 392 - Sdo consideradas infracdes graves as que provoquem prejuizo
significativo, exposicdo indevida da intimidade da pessoa, entre outras
consequéncias.

§ 4° - Sdo consideradas gravissimas as que resultem em:

Morte, Debilidade permanente, Dano moral irremediavel.

Assim, o dano moral irremediavel, por si so, ja é suficiente para
caracterizar a infragdo como gravissima, ndo sendo necessaria a
ocorréncia simultinea de outras consequéncias como morte ou




debilidade.

0 enunciado da questio afirma expressamente que o profissional
divulgou conteddo sigiloso, resultando em dano moral irremediavel na
vida do paciente, o que enquadra a conduta diretamente no que dispde o
§4° do artigo citado.

TIPO 1: 39 | Alternativa correta letra (A) INDEFERIDO GABARITO
TIPO 2: 46 | A cirurgia paliativa é aquela realizada com o objetivo de aliviar sintomas, MANTIDO
TIPO 3: 48 | reduzir desconfortos ou melhorar a qualidade de vida do paciente, sem

necessariamente curar a doenca. Esse tipo de procedimento é comum em

casos de doencgas cronicas ou avangadas, como o cancer em estagio

terminal, onde ndo ha mais possibilidade de cura, mas onde é possivel

proporcionar melhoras funcionais ou reducio de dor.

A cirurgia paliativa ndo remove completamente a causa da doencga, mas

atua nos efeitos que ela gera sobre o organismo.

(B) Radical - Refere-se a uma cirurgia extensa e definitiva, geralmente

com intenc¢do curativa, como a remoc¢do completa de um tumor com

margens de seguranca.

Exemplo: mastectomia radical.

(C) Diagnéstica - Visa obter informacdes para confirmar um diagnéstico,

como uma biépsia.

Exemplo: laparotomia para investigar uma massa abdominal.

(D) Curativa - Realizada com o objetivo de eliminar a doenga,

promovendo a cura total.

Exemplo: apendicectomia para tratar apendicite aguda.

(E) Exploratéria - Utilizada quando ndo ha diagnéstico preciso e é

necessario investigar a cavidade (geralmente abdominal) para identificar

a causa dos sintomas.

Exemplo: cirurgia exploratdria por dor abdominal de origem

desconhecida.
TIPO 1: 40 | Nenhuma das alternativas representa com exatidao o conceito técnico de | DEFERIDO QUESTAO
TIPO 2: 39 | cirurgia de urgéncia. ANULADA
TIPO 3: 37
TIPO 1: 41 | A alternativa correta é: INDEFERIDO GABARITO
TIPO 2:48 | (C) Ingestdo recente, geralmente <1-2 horas de substdncia tdxica MANTIDO
TIPO 3: 44 | potencialmente letal.

Justificativa:




A lavagem gastrica é um procedimento que visa remover o conteiudo do
estbmago para evitar a absorcdo de substancias toxicas apdés uma
intoxicacdo aguda.

Condicoes para indicacdo da lavagem gastrica:

Tempo da ingestdo: Deve ser feita em casos de ingestdo recente,
geralmente em até 1 a 2 horas, para que haja beneficio na remocao da
substancia antes da absorcao sistémica.

Tipo de substancia: Indicado para substancias potencialmente letais, em
que o risco da intoxicacdo grave justifique o procedimento.

Estado do paciente: O paciente deve estar consciente ou ter via aérea
protegida (intubagdo) para evitar aspiracao durante o procedimento.

TIPO 1: 42
TIPO 2: 50
TIPO 3: 41

A alternativa correta é: (A) aborto evitavel.

A descricdo apresentada é caracteristica do aborto evitavel, também
chamado de aborto ameagado.

0 utero esta compativel com a idade gestacional e o colo do utero esta
fechado (impérvio).

Sangramento vaginal discreto ou moderado pode ocorrer, acompanhado
de dor tipo colica.

0 ovo (embrido/feto) ainda esta integro, ou seja, ndo houve expulsdo do
conteudo uterino.

Esse quadro indica uma ameac¢a de aborto, que pode evoluir para um
aborto consumado ou ser interrompido com tratamento adequado, sendo
possivel a manuten¢io da gestacao.

(B) aborto completo: caracteriza-se pela expulsdo total do conteddo
uterino, com cessa¢do do sangramento e fechamento do colo uterino.

(C) aborto incompleto: caracteriza-se pela expulsdo parcial do contetdo
uterino, com sangramento persistente e colo uterino ainda dilatado.

(D) aborto retido: ocorre quando hd morte embrionaria ou fetal, mas o
conteddo permanece no utero, com colo uterino fechado e auséncia de
sangramento intenso.

(E) aborto séptico: é o aborto acompanhado de infec¢do uterina, com
sinais de infec¢do como febre, dor intensa, mau cheiro e sangramento.

INDEFERIDO

GABARITO
MANTIDO

TIPO 1: 44
TIPO 2: 47
TIPO 3: 43

A alternativa correta é:
(D) o DIU pode ser opgao para a mulher na fase de amamentacao e pode
ser inserido imediatamente apds o parto.

INDEFERIDO

GABARITO
MANTIDO




*0 DIU (Dispositivo Intrauterino) ¢é considerado um método
contraceptivo seguro e eficaz para mulheres que estio amamentando.

*A insercao do DIU pode ser feita imediatamente apés o parto, seja no
periodo pés-parto imediato ou nas primeiras semanas, sem interferir na
amamentacao.

*A OMS e protocolos clinicos recomendam o uso do DIU como método
contraceptivo de longa duracdo, que ndo afeta a produgcdo nem a
qualidade do leite materno.

(A) Errada — A associacdo de amenorreia com lactacdo exclusiva e livre
demanda tem alta eficicia como método contraceptivo, desde que
obedecidos critérios especificos (método de amenorreia lactacional -
MAL). A eficacia é alta nos primeiros seis meses, ndo apenas trés, e até a
menstruacio voltar.

(B) Errada — A mulher que deixa a amamentagdo exclusiva para parcial
aumenta o risco de gravidez, mas a recomendac¢do de iniciar método
contraceptivo nio é restrita a 15 dias apds o parto, e sim a partir do
momento que houver risco aumentado, independente desse periodo.

(C) Errada — Métodos comportamentais (temperatura basal, Billings)
nao sao indicados como primeira opgdo no puerpério devido a sua baixa
eficicia e dificuldade de aplicagdo no pds-parto.

(E) Errada — O anticoncepcional oral combinado (contendo estrogénio)
nao é recomendado para mulheres que estdo amamentando pois pode
reduzir a producao e qualidade do leite materno.

TIPO 1: 47
TIPO 2: 43
TIPO 3: 40

A alternativa correta é: (B) +22C a +82C e -252C a -15°C.

De acordo com o Manual de Rede de Frio do Programa Nacional de
Imunizagdo (PNI) - 2017, os imunobiolégicos devem ser armazenados
conforme as seguintes faixas de temperatura:

Camaras frias positivas (refrigeracdo): entre +22C e +89C. Essa faixa é
ideal para vacinas e outros imunobiol6gicos que precisam ser mantidos
refrigerados sem congelar, para preservar sua estabilidade e eficacia.
Camaras frias negativas (congelamento): entre -252C e -15°C. Essa faixa é
usada para imunobioldgicos que necessitam ser congelados para manter
suas propriedades.

(A) +4°Ca +8°Ce-25°Ca-15°C:

A faixa positiva comeca em +42°C, o que nio esta correto, pois o ideal inicia
em +2°C.

INDEFERIDO

GABARITO
MANTIDO




(B) +22C a +8°C e -25°C a-15°C:

Esta correta conforme o manual do PNL

(C) +62Ca +12°Ce-302Ca-15°C:

As temperaturas positivas estdo acima do recomendado e a negativa
comeca em -302C, que é mais baixa que o padrao.

(D) +22C a +82C e -152C a -05°C:

A faixa negativa estd incorreta; o congelamento é entre -25°C e -159C, ndo
-15°Ca-52C.

(E) +4°C a +82C e -352C a-25°C:

A faixa negativa estd muito fria, e a positiva comeca em +42C, incorreta.

TIPO 1: 48
TIPO 2: 44
TIPO 3: 39

Alternativa correta letra (D)

Sindromes e manifestacdes clinicas:

1.Ulcera anogenital:

Cancrdide: tlcera dolorosa na regido genital.

Herpes genital: dlceras dolorosas miultiplas.

Sifilis: dlcera indolor (cancro duro).

2. Corrimento uretral/vaginal:

Gonorreia: corrimento uretral/vaginal purulento.

Tricomoniase: corrimento vaginal, geralmente amarelo-esverdeado.
3.Verruga anogenital:

Condiloma Acuminado: verrugas anogenitais causadas pelo HPV.
Analisando cada item da lista para a sequéncia:

Cancrdide: tlcera anogenital - 1

Herpes genital: tlcera anogenital - 1

Sifilis: dlcera anogenital - 1

Gonorreia: corrimento uretral/vaginal - 2

Condiloma Acuminado: verruga anogenital - 3

Tricomoniase: corrimento vaginal - 2

Portanto, a sequéncia correta é:

1-1-1-2-3-2

INDEFERIDO

GABARITO
MANTIDO

TIPO 1: 49
TIPO 2: 42
TIPO 3: 36

A alternativa correta é:

(C) A paciente tem direito a acompanhante maior de idade durante todo o
atendimento, inclusive em consultas e exames intimos.

O Art. 19-] da Lei n? 8.080/1990 (Lei Organica da Saude), alterado pela
Lein?211.108/2005, garante que:

"A parturiente tem direito a presenca de um acompanhante durante todo

INDEFERIDO

GABARITO
MANTIDO




o periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, devendo o
servico de saude assegurar as condi¢des para tal."

Além disso, normas e diretrizes do Ministério da Satde e da ANS (Agéncia
Nacional de Sadde Suplementar) garantem o direito da mulher de ter um
acompanhante maior de idade durante todos os atendimentos de satde,
inclusive em consultas e exames que envolvam contato intimo.

Isso visa a protecdo da dignidade da paciente e a garantia de um
atendimento humanizado.

(A) Incorreta: Nao é exigido formuldrio prévio com 24 horas de
antecedéncia. O direito ao acompanhante é imediato e independe de
burocracia prévia.

(B) Parcialmente verdadeira, mas incompleta e subjetiva: embora o
acompanhante possa ser retirado em caso de comportamento
inadequado, isso ndo invalida o direito geral garantido por lei. Nao pode
ser interpretado como regra geral.

(D) Incorreta: o direito ndo se restringe ao parto. Também se aplica a
consultas, exames e outros procedimentos.

(E) Incorreta: ndo ha exigéncia de gestacao de alto risco nem autorizacao
médica para garantir o direito ao acompanhante.

TIPO 1: 50
TIPO 2: 40
TIPO 3: 38

A alternativa correta é:

(E) médico, enfermeiro, auxiliar e/ou técnico de enfermagem, agente
comunitario de saude.

De acordo com a Politica Nacional de Ateng¢ido Basica (PNAB), aprovada
pela Portaria n? 2.436/2017 do Ministério da Satude, a composicao
minima obrigatéria de uma Equipe de Satide da Familia (ESF) é:

1 médico generalista (preferencialmente com formacdo em Medicina de
Familia e Comunidade);

1 enfermeiro generalista;

1 auxiliar ou técnico de enfermagem;

agentes comunitarios de saide (ACS) em numero suficiente para cobrir
100% da populagao adscrita.

Andlise das alternativas:

(A) Incorreta: psicélogo ndo é obrigatério na composicdo minima da ESF.
(B) Incorreta: agente de combate as endemias ndo faz parte da equipe
minima da ESF, mas sim de equipes de vigilancia em satde.

INDEFERIDO

GABARITO
MANTIDO




(C) Incorreta: cirurgido-dentista integra a Equipe de Saude Bucal (ESB),
que pode atuar junto a ESF, mas ndo é componente minimo obrigatério da
ESF.

(D) Incorreta: farmacéutico também nao integra a equipe minima da ESF
— pode estar presente em unidades com farmécia, mas nao é exigido.

(E) Correta: lista todos os profissionais obrigatérios segundo a legislacao
vigente.




